Korper, Geist

und Seele

QU
Wollten Sie sich immer schon eine kleine

Auszeit vom Alltag nehmen? &
... Sich V'Lchﬁg verwohnen lassen und auch

mal dle Seele ’oaume[n [assen

.. mit einem neutralen Gespréichs~
partner ein gutes Gespréich ﬁ}'thven
& und das in ganz ungewo hnter
Umgebung?

Dann haben wir das richtige
%ﬁ Angebot fiir Sie!
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Das Kosmetikinstitut Andrea Benedikt-Fisch und
Anja Koob (Paar-und Lebensberaterin) verbinden

eine exklusive kosmetische Behand[ung mit

anschlieflendem ,Coaching to go*

Sie bekommen in drei Zeitstunden Einheiten flr Ihr korperliches
und seelisches Wohlbefinden im schénen Einhausen.

Nach einer 120 minitigen Behandlung mit Martina Gebhardt Natur-
kosmetik holt der Coach sie ab und wird mit Ihnen in einem gemiitli-
chen Spaziergang durch den nahegelegenen Wald oder Wiese ein
offenes Ohr fiir lhre Belange oder auch seelischen Note haben.
Sie erwartet eine ausgebildete, professionelle Paar-und Lebensbera-
terin. Die Gesprache unterliegen der Schweigepflicht fir
Eheberater/Therapeuten.

Das Tempo und die Themen bestimmen Sie. Das Coaching findet
auch bei leichtem Regen statt. Bitte achten Sie auf wettergerechte
Kleidung.

Kosten: 150 €
Termin nach Absprache (Freitags oder Samstags)
Anmeldung nur tiber das Kosmetikinstitut, Tel. 06251/56864

WLT ﬁeuen uns auf Sie




